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Posgrado en Diabetologia
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Descripcion

Capacitar a los meédicos para el correcto ‘
tratamiento del paciente con diabetes y sus J
patologias asociadas mediante informacion teérica,
formacion practica y supervision individualizada, de acuerdo a la
especialidad meédica del estudiante. Al culminar este posgrado el
participante sera capaz de brindar atencion 6ptima, intensiva e integral al
paciente diabético y a la poblacion con factores de riesgo, asi como
promover la educacion del paciente y comunidad a traves de actividades de
promocion y prevencion en salud.

i =2

Agosto 20 semanas  Hyflex: Presencial y Facilidades
Virtual en vivo de pago

.dream”@&



Posgrado en Diabetologia

Objetivos

o Identificar los factores de riesgo para el desarrollo de diabetes.
® Promover la prevencion del desarrollo de diabetes.

o Contribuir en la mejora de la calidad de la atencion del paciente con
diabetes.

o Fomentar el aprendizaje del autocuido y preservacion de la salud en el
paciente diabético.

® Realizar diagnéstico y tratamiento adecuado del paciente diabético.

o Identificar tempranamente las complicaciones agudas y crénicas de la
diabetes para el inicio del tratamiento de manera oportuna.

® Promover la educacion diabetologica partiendo de la documentacion de
su practica clinica en diabetes.
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Posgrado en Diabetologia

Dirigido a

o EI Posgrado en Diabetologia va dirigido a profesionales

graduados en la carrera de medicina que desean
especializarse en la prevencion, diagnostico, manejo vy
tratamiento adecuado de la diabetes.

Inversion

e Inversion del posgrado USD 2,200.00 dolares netos.

Forma de pago

La universidad cuenta con distintas facilidades de pago que apoyan a la
* educacién superior.




Posgrado en Diabetologia

Modulos

Modulos Horas
|. Bases fisioldgicas y patoldgicas de la diabetes 24
Il. Anamnesis y examen fisico del paciente diabético 16
l1I. Ciclo de vida y diabetes 24
IV. Diabetes y estilos de vida 24
V. Tratamiento al paciente con diabetes 32
VI. Complicaciones agudas y cronicas de la diabetes 24
Modulo Transversal 16

Total

160




Posgrado en Diabetologia

Temario

|. Bases fisioldgicas y patoldgicas de la
diabetes

. Introduccion a la diabetes mellitus
Epidemiologia de la diabetes en
Nicaragua y el mundo
Metabolismo de los carbohidratos,
grasa y proteinas

. Diagnéstico y clasificacion de la
diabetes
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Il. Anamnesis y examen fisico del paciente
diabético

2.1. Monitoreo de la glucosa sanguinea e
importancia del control metabdlico

2.2. Monitoreo de las pruebas bioldgicas en
paciente diabético

2.3. Anamnesis y examen fisico del
paciente diabético

lll. Ciclo de vida y diabetes

3.1. Diabetes gestacional y diabetes en el
embarazo

3.2. Diabetes infantil

3.3. Diabetes del adulto mayor

3.4. Diabetes en el sindrome metabdlico

3.5. Diabetes e hipertension arterial
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Posgrado en Diabetologia

|V. Diabetes y estilos de vida

4.1. Nutricion y ejercicio del paciente
diabético

4.1. Educacion y prevencion en diabetes

4.1. Abordaje de los aspectos psicoldgicos y
emocionales en la diabetes

V. Tratamiento al paciente con diabetes

5.1. Tratamiento farmacologico oral
del paciente diabético

5.2. Tratamiento parenteral del paciente
diabético(Insulinoterapia y otras
alternativas)

V1. Complicaciones agudas y cronicas de la
diabetes

6.1. Hipoglicemia

6.2. Cetoacidosis diabética

6.3. Estado hiperosmolar

6.4. Diabetes y ateroesclerosis

6.5. Diabetes y cardiopatia

6.6. Complicaciones renales en el diabético

6.7. Neuropatia y pie diabético (manejo
médico y ortopédico)

6.8. Oftalmopatia en el paciente diabético
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Posgrado en Diabetologia

Catedraticos

Dra. Lucy Felicita Villagra Gutiérrez

Maestria en Ciencias Farmacologicas,
Universidad de Vermont, Estados Unidos

Especialidad en Endocrinologia, Universidad
Nacional Autdnoma de México, Ciudad de
Meéxico, México.

Especialidad en Medicina Intema,
Universidad Nacional Autdnoma de
Nicaragua, Managua, Nicaragua.

Doctor en Medicina y Cirugia, Universidad
Nacional Autonoma de Nicaragua, Leodn,
Nicaragua.

Dra. Maria Esther Paiz Seller

Especialidad de Toxicologia Clinica,
Universidad Nacional Autobnoma de
Nicaragua, Managua, Nicaragua.

Especialidad de Psiquiatria, Hospital
Docente de Atencion Psicosocial Dr. José
Dolores Fletes, Universidad Nacional
Autonoma de Nicaragua, Managua,
Nicaragua.

Doctor en medicina general en Universidad
Nacional Autobnoma de Nicaragua,
Managua, Nicaragua.

Este posgrado no genera cédigo MINSA

Dr. Denis Omar Granados Dona

Especialidad en Endocrinologia, Instituto
Nacional de la Nutricion Salvador
Zubiran, México, D.F.

Especialidad en Medicina Intema,
Universidad Nacional Autbnoma de
Nicaragua, Ledn, Nicaragua.

Doctor en Medicina y Cirugia,
Universidad Nacional Autbnoma de
Nicaragua, Managua, Nicaragua.

M.Sc. Adelaida Roiz Serrano

Maestria en Dietética y Nutricion
Humana, Intemational University
Study Center (IUSC-ADA).
Barcelona, Espania.

Licenciatura en Nutricion, Universidad
Centroamericana, Managua,
Nicaragua.

Licenciatura en Quimica y Farmacia,
Universidad de Occicente, Managua,
Nicaragua.

Km. 4.5 Carretera Panamericana Sur 29 Avenida Suroeste. De los
semaforos del Guanacaste 2c. al Oeste 1c. al Norte Contiguo al INVUR

Managua, Nicaragua
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