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DESCRIPCION GENERAL

La carrera de Nutricién ofrece una formacién completa en ciencias bioldgicas, quimicas y sociales, preparando a los
estudiantes para abordar los desafios de la alimentacién y la salud en la sociedad actual. Desde el estudio de la
biologia celular hasta la evaluaciéon nutricional y la tecnologia de los alimentos, el plan de estudios abarca una amplia
gama de temas que proporcionan una base sélida para la practica profesional.

CAMPO LABORAL

El campo laboral de un nutricionista es amplio, incluyendo roles en clinicas, hospitales y consultorios privados, donde
disefian planes alimenticios personalizados y colaboran con otros profesionales de la salud para tratar enfermedades
relacionadas con la alimentacién. También pueden trabajar en la industria alimentaria, desarrollando y promoviendo
productos saludables, asi como en entidades de gobierno y organismos sin fines de lucro, contribuyendo a politicas
alimentarias y programas de educacién nutricional.

Ademas, los nutricionistas pueden dedicarse a la investigacidn cientifica, explorando nuevos conocimientos sobre
nutricion y salud, asi como a la docencia, formando a futuras generaciones de profesionales en universidades e
instituciones educativas. Esta diversidad de oportunidades permite a los nutricionistas tener un impacto significativo
en la salud publica y en la promociéon de hébitos alimenticios saludables en la comunidad.
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PLAN DE ESTUDIOS

TERCER ANO
— o Mercadeo
RRIMEREND o Farmacologiall
o Biologia General, Celular y Molecular ! o Evaluaciéon Nutricional
o Biomatemética o Técnicas Gastrondmicas y Terapéuticas
o Comunicacién Efectiva
o  Quimica General o Formulaciény Evaluacion de Proyectos
o Introduccién a la Microbiologia ' o Nutricién y Dietética Infantil y del Adulto
o Tecnologia de los Alimentos
o Anatomia General o Procesos de Produccién y Conservacién de
o Psicologia General Alimentos
: o Quimica Organica
o Genética General o Fisiopatologia
Educacion Alimentaria y Nutricional de la
o Inmunologia Familia y Comunidad
o Introduccidn a la Nutricion y Dietética . Inocuidad Alimentaria
1o Estadistica Psicologia de los Desérdenes Alimenticios
o Saludy Sociedad Practicas de Familiarizacion II: Industria
Alimentaria
SEGUNDO ANO CUARTO ANO
o FEtica e Investigacion o Toxicologia
o Introduccién a las Ciencias Fisioldgicas o Nutricion Geriatrica
o Histologia l o Nutricién para la Actividad Deportiva
o Bioguimical o Précticas Clinicas |: Hospitalaria
o Redaccién Técnica o Gerencia de Negociosy Servicios
o Biofarmaciay Farmacocinética o de Alimentaciéon y Nutricion
: Introduccién al Estudio de los 16 Mercadeo de Alimentos y Servicios
Alimentos o Metodologia de la Investigacion
o Bioguimica ll o Préacticas Clinicas Il: Hospitalaria
o Bioquimica Clinica y Nutricional o Seminario de tesis
Microbiologia Sanitaria de los s Soporte Nutricional del Paciente Critico
Alimentos Practicas Clinicas Ill: Hospitalaria
1o politicas Alimentarias y Nutricionales
o Farmacologiall
o Br?matologla o o QUINTO ANO
o Préacticas de Familiarizacién I: Nutricién
Comunitaria o Tesis Monogréfica
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